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組合員数  ４９96 人（12 月末現在） 

 

 

  

２０２５年 2 月のご案内 
●園芸サークル   診療所中庭 
 1日・１５日(土) 午前 ８時３０分～ 
●健康体操教室  ２部制です。 
 １５日(土) 午前９時～・１１時～ 

事前予約制 申し込みは受付へ 
●法律相談（予約制です） 
 １８日（火）午後６時～８時 
●絵手紙サークル 
２０日(木)午前１０時～１２時 

●駅頭宣伝「憲法と医療」ＪＲ宇治駅 
２１日（金）午後５時３０分～６時００分 

●野山を歩こう会  
 ２２日(土)奈良 明神山 
●ニュース発送作業 
 ２５日(火) 午前９時～ 
 
て 

 

 

12 月に中村歯科所長を講師に 

「糖尿病と歯周病について」疾患教室を

行いました。 

 

歯科衛生士から口腔ケアを学ぶ。 

～3 ページに関連記事～ 
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ク
イ
ズ
の
答
え
と
い
っ
し
ょ
に

い
た
だ
い
た
お
便
り
は
「
声
」
欄
で

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ご
了
解
下
さ
い
。 

 

応
募
の
き
ま
り 

●
ハ
ガ
キ
に
ま
ち
が
い
７
ケ
所
を

書
い
て
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
送
付
し
て
下
さ
い
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
持
参
で
も
結
構
で
す
。 

●
正
解
者
の
う
ち
抽
選
で
５
人
の

方
に
ク
オ
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
。

当
選
者
の
お
名
前
は
ニ
ュ
ー
ス
で

紹
介
し
ま
す
。 

●
締
切
り 

２
月

10
日 

前
回
の
当
選
者(

敬
称
略) 

 

前
回
の
正
解
は
…
「
筆
の
長
さ
」

「
机
の
左
足
」
「
机
の
右
足
の
柄
」

「
式
部
の
右
の
す
そ
」
「
吹
き
出
し

の
ハ
ー
ト
」
「
吹
き
出
し
の
中
の
御

姫
様
の
口
」「
紫
式
部
の
文
字
」
の
７

ケ
所
で
し
た
。 

応
募
数
３１
人
・
正
解
は
２４
人
で
し

た
。
抽
選
の
結
果
、
次
の
方
が
当
選

さ
れ
ま
し
た
。 

内
藤 

三
千
子 

(

宇 

治 

市) 

木
村 

秀 

子 
(

宇 

治 

市) 

内
田 

範 

子 
 (

宇 

治 

市)
 
 
  

谷
田 

み
さ
お 

 (

井 

手 

町) 

花
田 

善 

臣 
 (

木
津
川  

市)
 

 

お
楽
し
み 

健
康
ク
イ
ズ 

★あさくら診療所 医師体制表 

午前の診察は ９時～１２時 

夜の診察は  6 時～8 時 

電話 ０７７４-４６-５１５１ 

倉田医師の診療は１月１７日より再開いた

します。 

 

絵
や
線
の
濃
淡
は
含
み
ま
せ
ん 

７

7 

 

 

 ８ 
 

あさくら診療所は月・水・木の午前診療・倉田外来は予約制です。土曜日は、1・3 週のみ。 

 

ニ
ュ
ー
ス
の
封
筒
詰
め
に
ご
協
力
下

さ
い
。
３
月
号
の
封
筒
詰
め
作
業
日
は

２
月
２５
日
（
火
）
の
午
前
中
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

広
報
委
員
会 

 

 月 火 水 木 金 土 

午 

前 

中村 
赤毛 

中村 
赤毛 

中村 
赤毛 

中村 
赤毛 

中村 
赤毛 休診 

午 
後 

赤毛 中村 赤毛 
 休診 

中村 

往
診 

中村 赤毛 中村 
 

 赤毛 
 

夜 
中村 休診 

 
中村 
赤毛 

休診 
 

赤毛  

 

予約外来・検査（医科） 

胃カメラ  第１・３土曜午前 

腹部エコー  第１・３・５火曜午前 

をはじめ   第２・第４ 木曜午前 

各種エコー  第１土曜午前 

栄養指導  第１・２・４・５金曜夜   

      第３土曜午前 

各種予防接種は随時実施  要予約 

 月 火 水 木 金 土 

午 

前 

 

河本 
内 

西田 
内 

河本 
内 

河本 
内 

池野 

内 

河本  内 

 
平松  内 

河本 
内 

倉田 
(1・3) 

河本 
(1・3) 

 

午 

後 

往診 往診 

 

 

往診 

 

予約外来 
神経内科(2・4) 
 

往診  

夜 
河本 
内 

上赤 
内 

冨岡 
内 

休診 河本 
内 

 

 

★あさくら診療所歯科 医師体制表 

診察は予約制です。時間はお問い合わせ

下さい。急患の場合はご連絡下さい。   

電話 ０７７４-４１-３３３５ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へ 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康体操教室のお知らせ 
日時 2 月 15 日(土)  参加費１回５００円 

1 回目 午前 9 時   ～ 10 時３０分 

2 回目 午前 11 時  ～ 12 時３０分 

講師：友久典子さん（理学療法士） 

会場 :あさくら診療所ホール 

＊動きやすい服装・タオル・水筒・上履き 

予約制です。あさくら診療所受付まで。 

 

法律相談（予約制） 
（無料・1件３０分） 

●2月 18 日（火）午後 6 時～8時  
診療所２階会議室  

●京都南法律事務所の弁護士さんがお聞
きします。医療生協の組合員とご家族
が対象です。 

●受付は 17日(月)の午前中まで。 

い
つ
も
、
た
く
さ
ん
の
「
声
」

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
２

０
０
字
以
内
で
10
日
ま
で
に
お

願
い
し
ま
す
。
（
広
報
委
員
会
） 

7 
み
か
ん
の
灯
が
と
も
っ
て
い
ま

す
。 

初
め
は
、
一
つ
二
つ
と
数
え
る

位
の
数
で
あ
っ
た
の
に
、
一
月

初
旬
、
い
っ
ぱ
い
に
灯
っ
て
い

ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
集
ま
っ
た

み
ん
な
は
日
々
増
え
て
い
く
み

か
ん
の
灯
に
〝
あ
、
増
え
た
。

ま
る
で
花
が
咲
い
て
い
る
よ
う

だ
。
〟
と
声
を
あ
げ
た
。
今
年
、

も
う
み
ん
な
が
喜
ん
で
、
み
か

ん
を
味
わ
う
頃
に
な
っ
た
の

ね
。 

 

宇
治
市 

石
野
望
さ
ん 

 

危
険
で
国
民
に
負
担
押
し
つ

け
る
関
西
万
博
中
止
の
決
断
を 

会
場
は
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど

の
有
毒
物
質
を
含
む
度
廃
棄
物

を
含
む
ゴ
ミ
や
下
水
汚
染
な
ど

廃
棄
物
の
最
終
処
分
場
で
あ

り
、
更
に
猛
毒
Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
詰
ま

っ
た
袋
が
大
量
に
埋
ま
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
博
覧
会
会
場
な
ど

を
建
設
す
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
多
く
の
府
民
の
反
対

の
声
を
無
視
し
て
強
行
す
る
な

ど
と
ん
で
も
な
い
。
安
全
を
第

一
に
考
え
膨
ら
む
事
業
費
の
赤

字
穴
う
め
を
減
ら
す
た
め
に
も

一
日
も
早
い
中
止
の
決
断
を
。 

宇
治
市 

桜
井
千
春
さ
ん 

 

２０
年
を
わ
た
る
「
野
山
を

歩
こ
う
会
」
の
退
会
を
決
め

た
。
も
う
少
し
と
い
う
思
い

も
あ
る
が
「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」

と
も
い
う
。
心
身
共
に
そ
ん

な
状
態
に
あ
る
。
こ
の
１
月

が
３
０
２
回
例
会
だ
。
会
の

代
々
の
世
話
人
の
方
々
に
お

世
話
に
な
り
感
謝
以
外
に
な

い
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
毎
夏

の
千
メ
ー
ト
ル
を
超
す
一
泊

登
山
、
雪
山
の
道
な
ど
は
忘

れ
が
た
い
。
時
々
と
季
節
と

人
・
山
を
介
し
て
交
錯
す
る
。 

 
 

ひ
と
り
で
は
作
れ
な
い
思

い
出
を
た
く
さ
ん
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

宇
治
市 

南
川
多
津
夫
さ
ん 

 

国
民
の
税
金
で
あ
る
政
党

助
成
金
と
企
業
・
団
体
献
金
、

パ
ー
テ
ィ
ー
金
で
領
収
書
無

し
の
贅
沢
な
飲
み
食
い
を
し

て
い
る
自
民
党
。
方
や
生
活

苦
に
喘
ぐ
、
圧
倒
的
多
数
の

国
民
。
特
に
毎
年
、
実
質
支

給
額
が
減
っ
て
い
る
年
金
生

活
者
は
、
生
き
る
こ
と
さ
え

否
定
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
怒
り
を
込
め
た
一
首
で

す
。 

 

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル 

２
月
２０
日(

木) 
 

午
前
10
時
か
ら 

・
申
し
込
み
江
黒
さ
ん
ま
で 

（
０
９
０
・
２
０
１
４
・ 

０
３
２
６
） 

-     

毎月 第３金曜日(午後５時 30 分～) 

宇治・城陽・新田辺等の駅にて 

社会保障･平和の宣伝を実施しています。 

2/21(金)午後５時３０分～6 時 
ＪＲ宇治駅 

「憲法守れ・社会保障の充実を」 
お近くの方のご参加をお願いします。 

社会保障･平和委員会 

園芸サークルのおたより 
次回 2 月 1 日・15 日(土) 午前 8:30～ 
寒い季節になりましたが、花壇の花はけな
げに咲いてくれます。チューリップも春に
は咲いてくれるでしょう。お家で増えすぎ
た苗があれば、提供お待ちしています。 
今は、水仙の花が咲き始めました。  
興味のある方はご参加お待ちしています。 

年
金
を
減
ら
さ
れ
我
が
家
も

貯
金
ゼ
ロ 

追
い
打
ち
か
け
る

物
価
高
騰 

 

宇
治
市 

小
林
孝
企
さ
ん 

 

２
０
２
５
年
、
戦
後
ヒ
バ
ク

８０
年
。
昨
年
の
被
団
協
ノ
ー
ベ

ル
平
和
賞
受
賞
は
嬉
し
か
っ

た
。「
人
類
が
核
兵
器
で
自
滅
す

る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
！！
そ

し
て
、
核
兵
器
も
戦
争
も
な
い

世
界
の
人
間
社
会
を
求
め
て
共

に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！
」
の
田

中
照
巳
さ
ん
被
団
協
代
表
委
員

の
授
賞
式
ス
ピ
ー
チ
に
励
ま
さ

れ
た
。「
核
の
恐
怖
か
ら
の
解
放

を
」
願
い
声
を
上
げ
て
行
き
た

い
。 
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袴
田
巖
さ
ん
の
無
罪
が
確
定

し
さ
ま
ざ
ま
な
書
籍
が
出
て
い

ま
す
。「
救
援
新
聞
」
１
月
15
日

号
に
は
金
平
茂
紀
さ
ん
（
日
本

ペ
ン
ク
ラ
ブ
言
論
表
現
委
員
会

委
員
長
）
の
談
話
が
載
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
概
略
を
紹
介
し
ま

す
。
な
お
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ
は

昨
年
９
月
「
い
ま
す
ぐ
再
審
制

度
の
抜
本
改
正
を
」
と
の
声
明

を
出
し
て
い
ま
す
。 

―
死
刑
再
審
無
罪
と
な
っ
た
袴

田
事
件
か
ら
学
ぶ
べ
き
教
訓
― 

一
人
の
人
間
の
運
命
を
国
家

が
可
能
性
を
奪
っ
た
大
き
な
国

家
犯
罪
で
こ
の
過
ち
を
二
度
と

繰
り
返
し
て
は
な
ら
な
い
。
再

審
法
の
見
直
し
も
必
要
。
再
審

法
は
大
正
時
代
の
ま
ま
で
、
他

の
国
は
見
直
し
て
い
る
の
に
日

本
は
見
直
さ
な
い
。
国
家
は
絶

対
に
間
違
っ
た
こ
と
は
し
な
い

と
い
う
考
え
が
今
の
公
務
員
、

特
に
司
法
に
関
わ
る
人
の
中
に

あ
る
。
そ
こ
が
一
番
の
問
題
。 

 

公
務
員
も
政
治
家
も
メ
デ
ィ

ア
も
国
民
も
間
違
っ
て
判
断
す

る
事
は
あ
り
ま
す
が
間
違
い
に

気
づ
い
た
時
に
い
か
に
そ
れ

を
正
す
の
か
、
誠
実
か
つ
謙

虚
な
姿
勢
が
す
ご
く
大
事
。 

 
 

袴
田
事
件
で
静
岡
地
裁
は

犯
行
時
の
着
衣
と
さ
れ
た

「
５
点
の
衣
類
」
が
捜
査
機

関
に
よ
っ
て
捏
造
さ
れ
た
と

認
定
し
ま
し
た
。
警
察
は
不

愉
快
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
が

裁
判
で
認
定
さ
れ
た
以
上
、

警
察
が
す
べ
き
こ
と
は
誰
が

捏
造
し
た
の
か
、
威
信
を
か

け
て
調
べ
な
い
と
ダ
メ
で

す
。
し
か
し
や
ら
な
い
。
自
分

た
ち
の
間
違
い
を
認
め
よ
う

と
し
な
い
。
だ
か
ら
、
法
務
省

刑
事
局
・
検
察
・
警
察
は
再
審

法
改
正
に
後
ろ
向
き
な
ん
で

し
ょ
う
。
袴
田
事
件
の
よ
う

な
こ
と
が
二
度
と
起
き
な
い

よ
う
に
再
審
法
を
一
刻
も
早

く
変
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
。 

―
冤
罪
事
件
と
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ズ
ム
に
つ
い
て
― 

メ
デ
ィ
ア
っ
て
容
易
に
冤

罪
を
作
り
出
す
共
犯
者
に
な

る
ん
で
す
。
袴
田
事
件
を
報

じ
た
当
時
の
新
聞
は
、「
ボ
ク

サ
ー
崩
れ
じ
ゃ
な
い
と
あ
ん
な

ひ
ど
い
殺
し
方
は
し
な
い
」
と

偏
見
、
決
め
つ
け
で
報
道
。
マ

ス
メ
デ
ィ
ア
が
警
察
の
や
っ
て

い
る
こ
と
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
ん

じ
ゃ
な
く
て
、
む
し
ろ
警
察
を

応
援
し
て
い
る
論
調
で
、
と
て

も
危
険
な
こ
と
で
す
。 

警
察
が
戦
前
に
む
ご
い
ほ
ど

間
違
い
を
犯
し
た
と
い
う
歴
史

を
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
は
学
ん
で
い

る
は
ず
な
の
に
、
そ
の
お
先
棒

を
担
い
で
し
ま
う
。
強
い
権
力
、

大
き
な
権
力
の
監
視
が
メ
デ
ィ

ア
の
一
番
基
本
的
な
役
割
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
む
し
ろ
応
援
し

た
り
激
励
す
る
。
そ
れ
は
間
違

い
の
共
犯
で
す
。 

我
々
の
心
の
中
に
も
〝
警
察

官
〟
が
い
る
。
勧
善
懲
悪
。
誰

も
悪
人
と
さ
れ
る
側
に
味
方
し

な
い
。
正
義
の
側
に
つ
き
た
い
。

し
か
し
、
正
義
は
暴
走
す
る
。 

 

そ
の
正
義
を
振
り
返
っ
て
み

る
と
と
ん
で
も
な
い
間
違
い
だ

っ
た
こ
と
が
あ
る
わ
け
で
し

ょ
。
だ
か
ら
自
分
た
ち
も
間
違

い
を
犯
す
か
も
し
れ
な
い
と
謙

虚
な
気
持
ち
を
常
に
持
っ
て
い

な
き
ゃ
い
け
な
い
。 

―
冤
罪
を
作
り
あ
げ
る
警
察
の

権
限
が
強
ま
っ
て
い
ま
す
が
― 

安
倍
政
権
時
代
に
「
警
察
国

家
化
」
が
進
ん
だ
。
官
邸
の
中

枢
人
事
で
、
警
察
官
僚
、
内
閣

情
報
官
、
警
備
公
安
警
察
出
身

者
を
重
用
し
た
。
彼
ら
の
考
え

は
、
大
昔
の
特
高
（
特
別
高
等
警

察
）
の
伝
統
を
引
き
継
い
で
い

る
。
特
高
は
情
報
を
集
め
「
危

な
い
奴
ら
だ
」「
摘
発
し
な
き
ゃ

ダ
メ
だ
」
と
敵
を
探
し
摘
発
し

て
き
た
。
彼
ら
の
頭
の
中
は
、

国
家
に
と
っ
て
危
険
人
物
が
常

に
い
て
、
取
り
締
ま
り
を
す
る
。

戦
前
的
な
マ
イ
ン
ド
で
支
配
さ

れ
て
い
る
。
そ
の
傾
向
が
ま
す

ま
す
強
ま
っ
て
い
ま
す
。 

―
言
論
を
め
ぐ
る
状
況 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
も
つ
危
う
さ
― 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
交
流

シ
ス
テ
ム
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
拡
散

力
、
速
報
性
で
は
、
あ
る
情
報

が
一
気
に
百
何
十
万
の
人
た
ち

に
爆
発
的
に
広
が
り
ま
す
。
従

来
の
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
は
自
分
た

ち
の
情
報
が
正
し
い
事
実
に
基

づ
い
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
を
し

な
が
ら
慎
重
に
報
道
し
て
い
ま

す
。
公
共
情
報
の
責
任
が
あ
り

ま
し
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
何
度
も
検

証
し
な
が
ら
出
し
て
い
く
と
い

う
機
能
が
な
い
の
で
、
思
っ
た

こ
と
を
全
部
出
し
て
し
ま
う
。

相
手
を
罵
倒
し
て
も
、
ア
ク
セ

ス
数
が
上
が
れ
ば
お
金
に
な

る
。
報
道
は
金
も
う
け
を
第
一

に
し
て
は
い
け
な
い
分
野
。 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
社
会
と
い
う
の
は
閉

鎖
的
で
、
敵
を
作
り
出
す
構
造

構
築
に
力
を
発
揮
し
と
て
も
危

な
い
。
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
は
、
チ
ェ

ッ
ク
し
な
が
ら
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
て
報
じ
て
い
く
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は

公
共
情
報
を
扱
う
際
の
一
番
大

事
な
チ
ェ
ッ
ク
ア
ン
ド
バ
ラ
ン

ス
が
飛
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
。

も
の
す
ご
く
危
険
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
を
表
現
の
自
由
が
あ

る
か
ら
何
を
言
っ
て
も
い
い
じ

ゃ
な
い
か
と
取
り
違
え
ら
れ
、

危
険
性
を
指
摘
す
る
と
「
好
き

な
こ
と
を
好
き
な
よ
う
に
言
っ

て
何
が
悪
い
」
と
返
っ
て
く
る
。

正
義
を
振
り
か
ざ
す
道
具
と
し

て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ぐ
ら
い
有
効
な
も
の

は
な
い
で
す
よ
ね
。
み
ん
な
で

徹
底
的
に
叩
く
、
国
民
も
そ
れ

に
喝
采
す
る
。
と
て
も
危
な
い

と
思
う
。
た
だ
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
全
否
定

で
は
な
く
、
共
存
し
て
い
く
の

は
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。 

間
違
っ
た
ら
正
す
姿
勢
こ
そ 

 

無
実
の
人
を
救
う
た
め
再
審
法
改
正
を 

 
 

～
救
援
新
聞
（
日
本
国
民
救
援
会
発
行
） 

１
月
１５
日
号
よ
り
～ 
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半
数
割
れ
と
な
っ
た
結
果
、
衆

議
院
で
は
数
の
力
で
悪
法
を
通

せ
な
く
な
り
、
自
公
以
外
の
党

が
ま
と
ま
れ
ば
国
民
の
利
益
に

か
な
う
法
案
が
通
る
力
関
係
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。 

憲
法
を
踏
み
に
じ
る
「
戦
争

国
家
づ
く
り
」
を
許
さ
ず
、
憲

法
９
条
を
生
か
し
た
外
交
で
平

和
を
つ
く
る
政
治
、
暮
ら
し
を

守
る
政
治
実
現
へ
運
動
を
大
き

く
広
げ
る
決
意
を
山
宣
の
墓
前

で
固
め
あ
い
ま
し
ょ
う
。 

あ
な
た
も
山
宣
墓
前
祭
に
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

前
、
39
歳
の
時
の
こ
と
で
す
。 

 

毎
年
、
山
宣
の
命
日
３
月
５

日
に
は
、
平
等
院
南
門
近
く
の

宇
治
市
善
法
墓
地
に
あ
る
山
宣

の
墓
前
で
墓
前
祭
を
開
催
し
、

山
宣
を
偲
び
そ
の
遺
志
を
受
け

継
ぎ
、
平
和
で
誰
も
が
幸
せ
に

暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く
る
決
意

を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。 

大
軍
拡
、
暮
ら
し
破
壊
を
許

さ
ず
、
国
民
の
命
・
暮
ら
し
を
守

り
、
９
条
生
か
す
外
交
で
平
和

を
築
く
政
治
に
変
え
よ
う
！ 

昨
年
末
、
石
破
政
権
が
閣
議

決
定
し
た
来
年
度
予
算
案
は
、

８･

７
兆
円
も
の
軍
事
費
や
大

企
業
支
援
、
原
発
回
帰
な
ど
財

界
・
大
企
業
優
先
の
予
算
が
計

上
さ
れ
る
一
方
、
生
活
難
に
苦

し
む
国
民
に
対
し
て
は
何
ら
の

解
決
策
も
み
ら
れ
な
い
ば
か
り

か
、
社
会
保
障
の
削
減
、
負
担

増
な
ど
一
層
の
苦
難
を
押
し
つ

け
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

昨
年
の
衆
院
選
で
は
与
党
過

ヘルパーさん募集中 

ヘルパーステーション  さぽーと ゆう･ゆう･ゆう 

※時給:平日 1200 円から：土・日・祝 1500円から 

※ボーナス(年２回) 6・12 月 

※勤務時間 8:00～18:00  

※資格:介護福祉士・介護初任者研修(旧ヘルパー２級) 

お問い合わせは(小野まで) TEL:0774-54-5055  
 

12
月
12
日
（
木
）
あ
さ
く

ら
診
療
所
の
待
合
室
に
て
、
疾

患
教
室
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
今
回
の
教
室
で
は
医
科
・

歯
科
合
同
企
画
と
し
て
、
歯
科

所
長
の
中
村
歯
科
医
師
を
講

師
と
し
て
「
糖
尿
病
と
歯
周
病

に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
と
し
て

学
習
を
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

歯
の
模
型
を
使
用
し
た
口
腔

ケ
ア
（
セ
ル
フ
ケ
ア
）
に
つ
い

て
も
小
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て

学
習
し
ま
し
た
。 

１４
人
の
方
が
参
加
さ
れ
、
熱

心
に
話
し
に
耳
を
傾
け
て
い

た
だ
き
、
多
く
の
質
問
も
出
さ

れ
ま
し
た
。
お
口
の
健
康
に
関

す
る
関
心
の
高
さ
が
良
く
わ

か
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。 

 

「
糖
尿
病
も
歯
周
病
も
他
の

病
気
と
関
連
が
あ
る
の
は
知
っ

て
い
た
が
、
両
者
に
直
接
関
連

が
あ
る
の
は
知
ら
な
か
っ
た
。

歯
周
病
と
糖
尿
病
以
外
の
関
係

も
知
り
た
い
。
」
「
歯
ブ
ラ
シ
の

使
い
方
は
よ
く
わ
か
っ
た
。
舌

ブ
ラ
シ
が
あ
る
の
は
初
め
て
知

っ
た
。
楽
し
い
教
室
だ
っ
た
。」

「
今
自
分
が
歯
周
病
か
ど
う
か

わ
か
ら
な
い
、
自
覚
症
状
が
な

く
て
も
一
度
受
診
し
た
方
が
良

い
の
だ
ろ
う
か
？
」
な
ど
の
声

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

 

国

民

の

命

・

暮

ら

し

よ

り

も 

大

軍

拡

・

大

企

業

優

先

の

悪

政

ス

ト

ッ

プ

！ 

憲

法

・

平

和

・

暮

ら

し

を

守

ろ

う

！ 

山
宣
墓
前

祭
に
ご
参
加
く
だ
さ

い 

第
９６
回
山
宣
墓
前
祭 

 

・
３
月
５
日
（
水
） 

 

・
正
午
～
午
後
１
時 

 

・
宇
治
市
善
法
墓
地 

※
体
調
管
理
、マ
ス
ク
着
用
な

ど
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

（
山
宣
祭
実
行
委
員
会
） 

戦
死･

戦
災
死 

三
百
万
人
に

さ
き
が
け
て
邪
魔
者 

山
宣
の 

 

抹
殺
あ
り
き 

 

こ
の
短
歌
は
今
も
山
宣
（
や

ま
せ
ん
）
と
親
し
み
を
込
め
て

呼
ば
れ
る
学
者
出
身
の
国
会

議
員･

山
本
宣
治
の
長
女･

治

子
さ
ん
が
詠
ん
だ
も
の
で
す
。 

山
宣
は
、
自
由
と
民
主
主
義

が
圧
殺
さ
れ
て
い
た
戦
前
に
、

命
が
け
で
反
戦
平
和
、
治
安
維

持
法
反
対
、
暮
ら
し
と
権
利
を

守
る
た
め
に
た
た
か
い
、
つ
い

に
は
権
力
の
手
先
に
刺
殺
さ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
96
年

病
気
を
知
っ
て 

一
緒
に
治
療
を 

疾
患
教
室
を
継
続
中 

 

写
真
は
、
昨
年
の
墓
前
祭
で
参

加
者
を
代
表
し
て
「
墓
前
の
誓

い
」
を
述
べ
る 

や
ま
し
ろ
健

康
医
療
生
協 

堂
本
吉
次
専
務

理
事 

次
回
は
３
月
に
予
定 

 
次
号
に
て
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。 

 

tel:0774-54-5055
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宇
治
市 

岡
本
幸
子
さ
ん 

 

さ
さ
や
か
な
こ
と
で
い
い
、

一
日
に
う
れ
し
い
こ
と
が
ひ
と

つ
で
も
あ
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

宇
治
市 

大
槻
謙
治
さ
ん 

 

２
０
２
５
年
、
平
和
に
な
り

ま
す
よ
う
に
願
い
ま
す
。 

 

京
田
辺
市 

岡
本
美
保
さ
ん 

 

年
賀
状
、
減
っ
た
の
は
嬉
し

い
で
す
が
、
年
賀
状
で
し
か
繋

が
っ
て
い
な
い
人
も
い
る
の
で

少
し
淋
し
い
気
も
し
ま
す
。
今

日
は
１
月
１
日
。
今
年
も
良
い

１
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

宇
治
市 

後
藤
和
子
さ
ん 

 

毎
年
１
年
が
早
い
と
感
じ
ま

す
が
、
今
年
は
12
月
は
じ
め
に

転
ん
で
左
腰
と
左
足
が
思
う
よ

う
に
動
か
ず
、
歩
行
困
難
で
す
。

寒
さ
の
せ
い
か
、
年
齢
の
せ
い

か
、
一
進
一
退
で
は
か
ば
か
し

く
な
い
の
で
、
日
常
が
大
変
で

す
。
夫
の
助
け
が
と
て
も
あ
り

が
た
く
、
仲
良
く
し
て
い
ま
す
。

骨
折
し
な
か
っ
た
だ
け
で
も
嬉

し
い
で
す
。 

 

宇
治
市 

山
根
ま
す
お
さ
ん 

 

あ
さ
く
ら
診
療
所
、
内
科
・

歯
科
の
皆
さ
ん
、
ヘ
ル
パ
ー
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
さ
ぽ
ー
と 

ゆ
う
・

ゆ
う
・
ゆ
う
の
皆
さ
ん
、
送
迎

し
て
下
さ
る
皆
さ
ん
、
今
年
も

お
世
話
に
な
り
ま
す
。
こ
の
正

月
は
妻
の
三
十
三
回
忌
、
外
孫

が
結
婚
。
５
月
に
は
曾
孫
が
見

ら
れ
る
と
楽
し
み
に
し
て
た

が
、
お
腹
の
子
が
大
病
を
抱
え

て
い
る
ら
し
く
残
念
な
事
に
な

り
、
今
回
は
母
親
の
体
を
気
づ

か
い
。
家
族
み
ん
な
で
支
え
て

や
る
事
に
し
て
こ
の
世
に
生
を

預
か
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

人
生
色
々
な
事
が
お
こ
る
も
ん

で
す
。
そ
ん
な
時
で
も
娘
た
ち

は
み
ん
な
で
支
え
あ
っ
て
く
れ

ま
す
。
あ
り
が
た
い
事
で
す
。 

 

城
陽
市 

山
口
芙
美
子
さ
ん 

 

 

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か

と
な
り
ま
し
た
。
一
年
無
事
に

過
ご
す
こ
と
が
出
来
た
こ
と
嬉

し
く
思
い
ま
す
。
来
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

久
御
山
町 

中
村
都
子
さ
ん 

 

 

昨
年
は
帯
状
疱
疹
に
始
ま

り
、
ギ
ッ
ク
リ
腰
と
相
次
い
で

や
っ
て
来
た
。
年
を
自
覚
し
な

が
ら
生
活
す
る
事
の
大
切
さ
を

実
感
し
た
一
年
。
今
年
は
身
体

と
相
談
し
な
が
ら
活
動
し
て
い

く
つ
も
り
。
で
も
後
ろ
向
き
に

な
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
い
つ
も

前
向
き
で
い
た
い
。
何
と
言
っ

て
も
二
人
目
の
ひ
孫
の
守
り
が

待
っ
て
い
る
も
の
！ 

 

城
陽
市 

竹
村
心
一
さ
ん 

 

数
年
前
、
郊
外
に
写
生
に
出

か
け
て
、
地
面
に
落
ち
て
い
た

イ
チ
ョ
ウ
の
実
（
ギ
ン
ナ
ン
）

を
見
つ
け
た
。
よ
く
見
た
ら
少

し
芽
が
出
て
い
た
の
で
持
っ
て

帰
っ
て
鉢
に
植
え
た
ら
１
メ
ー

ト
ル
に
も
伸
び
て
、
毎
年
た
く

さ
ん
の
葉
を
つ
け
、
秋
に
は
黄

葉
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い

る
。
た
だ
残
念
だ
が
実
は
な
ら

な
い
ま
ま
で
あ
る
。 

 

木
津
川
市 

中
野
や
す
こ
さ
ん 

 

皆
様
、
よ
き
お
年
を
お
迎
え

で
し
た
か
？
私
事
で
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
が
、
年
末
か
ら
新

年
に
か
け
て
生
き
て
い
る
だ
け

で
良
か
っ
た
と
思
う
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た
。「
生
き
て
る
だ
け

で
丸
も
う
け
。」
と
口
ぐ
せ
の
よ

う
に
言
っ
た
父
母
を
思
い
出
し

て
居
り
ま
す
。「
命
の
大
切
さ
や

人
の
優
し
さ
」
を
身
に
沁
み
て

い
る
今
、
感
謝
の
気
持
ち
で
周

り
の
方
々
に
も
接
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
居
り
ま
す
。 

 
 宇

治
市 

内
藤
三
千
子
さ
ん 

 

新
し
い
年
を
迎
え
み
ん
な
に

嬉
し
い
事
が
あ
り
ま
す
よ
う

に
。
省
エ
ネ
に
向
け
て
私
の
出

来
る
事
①
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
替
え
た
。

②
洗
濯
は
二
日
に
一
回
ま
と
め

て
水
使
用
を
少
し
で
も
控
え
る

こ
と
③
生
ゴ
ミ
を
減
ら
す
こ
と 

 

宇
治
市 

木
下
節
子
さ
ん 

 

震
災
に 

人
の
ぬ
く
も
り 

福
寿
草 

 

屋
根
つ
ら
ら 

茅
葺
き
の
里 

溶
け
ず
い
て 

 
 
 
 

 

雪
降
り
て 

亡
父
の
ソ
リ
ー

持
ち 

坂
す
べ
る 

 

今
朝
の
春 

家
族
団
ら
ん 

肩
寄
せ
合
い 

 

宇
治
市 

雑
賀
三
代
子
さ
ん 

 

お
け
い
こ
事
で
親
し
く
な
っ

た
方
か
ら
柚
子
マ
ー
マ
レ
ー
ド

と
柚
子
ジ
ャ
ム
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ご
自
宅
の
庭
で
80
個
収

穫
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
今
年
は

例
年
よ
り
少
な
か
っ
た
と
言
わ

れ
て
ま
し
た
。
夏
の
暑
さ
の
せ

い
み
た
い
で
す
。
心
の
こ
も
っ

た
味
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま

す
。 

 

宇
治
市 

畑
中
冨
佐
子
さ
ん 

 

新
し
い
年
が
始
ま
っ
た
。
今

年
も
楽
し
い
こ
と
知
る
こ
と

（
学
び
）
微
力
を
つ
く
す
こ
と
、

こ
れ
で
行
き
た
い
と
思
う
。
と

こ
ろ
で
、
す
ご
い
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
映
画
を
撮
っ
て
こ
ら
れ

た
。
東
海
テ
レ
ビ
の
阿
武
野
さ

ん
が
「
い
も
う
と
の
時
間
」
と

い
う
、
名
張
毒
ぶ
ど
う
酒
事
件

の
映
画
を
つ
く
っ
た
。「
約
束
」

と
い
う
題
で
仲
代
達
也
が
演
じ

た
映
画
を
見
ら
れ
た
方
も
多
い

と
思
う
が
無
罪
と
叫
び
つ
つ
獄

中
死
さ
れ
た
奥
西
勝
さ
ん
の
妹

さ
ん
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

１
月
か
ら
全
国
公
開
ぜ
ひ
見
た

い
。 

 

宇
治
市 

森
川
和
子
さ
ん 

 

 

今
年
一
月
か
ら
内
科
も
あ
さ

く
ら
診
療
所
に
お
世
話
に
な
り

ま
す
。
紙
の
健
康
保
険
証
が
使

い
続
け
ら
れ
て
嬉
し
い
で
す
。 

城
陽
市 

加
藤
節
子
さ
ん 

 

み
か
ん
の
灯
が
と
も
っ
て
ま

す
。
今
春
も
あ
さ
く
ら
の
庭
に
、
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野山を歩こう会 2 月例会ご案内 
●行き先：奈良県明神山 ３６０度の大パノラマ  

●日時２月２２日(土)   

●費用：交通費 1,940 円 

●集合：JR 宇治駅 9:00 新田 9:05 城陽 9:08 

●持ち物：雨具・水筒・行動食

●検温・体調管理・マスクの着用を徹底します。 

●申込 尊田 22-8657 池本 43-2604 まで 

わ
た
し
の
一
言 

 
 

 

理
事 

堂
本
吉
次 

 
 

～
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
か
ら
感
じ
る
事
～ 

福
祉
用
具
を
活
用
し
、
在
宅
で
豊
か
な
生
活
を 

 
 

ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
あ
さ
く
ら 

柴
田
い
ず
み 

車
椅
子
や
歩
行
器
、
補
助
杖
、

手
す
り
、
特
殊
寝
台
等
介
護
や

介
助
が
必
要
な
方
の
日
常
生
活

や
リ
ハ
ビ
リ
・
機
能
訓
練
サ
ポ

ー
ト
す
る
た
め
の
機
器
を
福
祉

用
具
と
い
い
ま
す
。
介
護
保
険

で
福
祉
用
具
を
利
用
す
る
に

は
、
レ
ン
タ
ル
ま
た
は
購
入
の

２
種
類
で
す
。
車
椅
子
や
特
殊

寝
台(

ベ
ッ
ド)

、
床
ず
れ
防
止

具
、
手
す
り
等
の
13
品
目
は
介

護
保
険
で
レ
ン
タ
ル
が
可
能
で

す
。
た
だ
し
、
介
護
度
に
よ
っ

て
介
護
保
険
の
範
囲
で
レ
ン
タ

ル
で
き
る
品
目
は
異
な
り
ま

す
。
例
え
ば
、
要
支
援
や
要
介

護
１
の
場
合
、
車
椅
子
や
特
殊

寝
台
、
移
動
用
リ
フ
ト
等
は
原

則
給
付
対
象
外
で
す
。（
市
町
村

や
医
師
の
判
断
に
よ
っ
て
は
対

象
と
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。） 

排
泄
や
入
浴
の
際
に
使

用
す
る
シ
ャ
ワ
ー
椅
子
等
は
レ

ン
タ
ル
で
は
な
く
購
入
に
な
り

ま
す
。（
す
べ
り
止
め
マ
ッ
ト
等

は
介
護
保
険
の
対
象
外
で
す
。） 

２
０
２
４
年
４
月
の
介
護
保
険

改
定
が
あ
り
、『
固
定
用
ス
ロ
ー

プ
』『
歩
行
器
』『
歩
行
補
助
杖
』

が
レ
ン
タ
ル
と
購
入
の
選
択
制

に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
の
担

当
ケ
ー
ス
で
は
、
レ
ン
タ
ル
か

ら
購
入
を
選
択
さ
れ
た
ケ
ー
ス

は
な
い
の
で
す
が
、
仮
に
レ
ン

タ
ル
し
て
い
た
歩
行
器
を
購
入

と
選
択
さ
れ
他
の
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
毎
月
の
給
付
管
理
、
毎

月
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
や
ケ
ア
プ

ラ
ン
見
直
し
等
の
必
要
が
な
く

な
る
た
め
担
当
ケ
ー
ス
の
対
象

外
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て
は
福
祉
用

具
業
者
に
相
談
は
可
能
で
す
が

修
理
費
用
等
は
自
己
負
担
な
り

ま
す
の
で
選
択
時
に
検
討
が
必

要
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
介
護
保

険
制
度
は
３
年
毎
に
見
直
さ
れ

て
い
ま
す
。
介
護
保
険
の
利
用

は
増
え
る
一
方
の
た
め
国
や
保

険
者
（
都
道
府
県
）、
市
町
村
の

負
担
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う
と

考
え
自
己
負
担
の
新
規
導
入
や

利
用
料
の
増
額
ば
か
り
で
利
用

者
の
声
を
も
っ
と
反
映
し
た
制

度
の
充
実
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。 

 

 

米
国
で
は
ト
ラ
ン
プ
氏
が

２０
日
大
統
領
に
就
任
す
る
。
弱

肉
強
食
で
、
自
分
の
考
え
方
が

す
べ
て
正
し
い
か
の
よ
う
に
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
発
信
し
て
い

る
。
ま
た
、
自
分
と
考
え
の
近

い
者
を
周
囲
に
置
き
、
具
体
化

を
進
め
よ
う
と
し
て
い
る
。
そ

こ
に
は
、
国
民
へ
の
優
し
さ
・

共
感
・
思
い
や
り
が
感
じ
ら
れ

な
い
。「
メ
キ
シ
コ
湾
」
を
「
ア

メ
リ
カ
湾
」
に
名
称
を
変
え
る
、

「
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
」
を
買
収

す
る
な
ど
、
過
激
な
発
言
が
相

次
い
で
い
る
。
他
者
と
共
存
し
、

他
者
と
手
を
携
え
、
相
手
を
尊

重
す
る
視
線
が
全
く
感
じ
ら
れ

な
い
。
こ
の
人
物
が
、
世
界
を

リ
ー
ド
す
る
大
統
領
に
な
る
と

思
う
と
身
震
い
す
ら
感
じ
る
。 

 

４０
年
間
医
療
・
介
護
の
仕
事

に
携
わ
っ
て
き
た
が
、
こ
の
間
、

経
済
を
優
先
す
る
た
め
都
合
の

悪
い
こ
と
は
隠
蔽
し
、
も
う
か

る
事
が
最
優
先
で
、
そ
の
結
果
、

労
働
者
は
過
労
死
や
メ
ン
タ
ル

不
調
が
相
次
い
で
き
た
。
私
の

学
生
時
代
に
は
、
公
害
裁
判
も

闘
わ
れ
て
お
り
、
企
業
の
儲
け

第
一
主
義
の
犠
牲
と
な
り
命

や
健
康
を
脅
か
さ
れ
て
い
た
。

そ
の
反
省
や
、
多
く
の
民
医
連

の
先
輩
を
は
じ
め
国
民
の
闘

い
が
資
本
主
義
の
弊
害
に
ス

ト
ッ
プ
を
か
け
て
き
た
。
今
、

ま
た
憲
法
２５
条
が
保
証
す
る

生
存
権
も
横
に
や
ら
れ
て
、
利

益
至
上
主
義
が
蔓
延
し
て
き

て
い
る
。 

 

あ
さ
く
ら
診
療
所
に
着
任

前
の
吉
祥
院
病
院
・
九
条
診
療

所
で
は
先
輩
に
教
わ
り
、
生
活

保
護
の
申
請
に
同
行
し
、
権
利

と
し
て
の
生
活
保
護
行
政
の

必
要
を
感
じ
た
。 

 

国
保
料
が
高
く
、
保
険
料
の

支
払
い
の
た
め
、
食
事
は
朝
・

夕
の
２
回
だ
け
、
お
風
呂
は
週

２
回
し
か
入
れ
な
い
と
い
っ

た
現
実
を
見
た
。
何
の
た
め
の

社
会
保
障
制
度
な
の
か
と
憤

り
を
感
じ
た
。
中
に
は
、
窓
口

で
丁
寧
に
対
応
を
し
て
く
れ

る
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
の
姿
に

共
感
も
感
じ
た
。 

 

今
年
の
大
企
業
の
初
任
給

が
３０
万
円
超
の
企
業
が
出

て
き
た
。
す
べ
て
の
職
種
・
年

代
で
給
与
が
上
が
る
事
を
望

み
た
い
。
そ
れ
を
保
証
す
る

仕
組
み
が
無
い
と
、
格
差
と

分
断
が
一
層
広
が
る
。 

私
も
６５
歳
を
超
え
た
。
世

間
の
様
々
な
声
を
聞
き
つ

つ
、
他
者
と
共
感
し
、
自
分
に

で
き
る
事
を
精
一
杯
で
き
れ

ば
と
。
そ
ん
な
生
き
方
を
し

た
い
と
思
う
。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４ 

皆
さ
ん
は
、
唾
液
に
は
免
疫
物

質
（
抗
体
）
Ｉ
ｇ
Ａ
が
存
在
し
て

い
る
の
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

唾
液
に
は
口
の
中
を
洗
浄
す

る
働
き
と
免
疫
力
を
高
め
る
力

が
あ
り
ま
す
。
唾
液
に
含
ま
れ
る

Ｉ
ｇ
Ａ
は
病
原
体
な
ど
異
物
が

口
の
中
に
入
る
と
粘
膜
に
付
着

し
な
い
よ
う
に
複
数
の
Ｉ
ｇ
Ａ

が
く
っ
つ
い
て
取
り
囲
み
唾
液

が
そ
れ
ら
を
洗
い
流
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
し
て
、
異
物
が
体
内
の

器
官
へ
と
入
り
込
ま
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
で
病
気
の
発
症
や

重
症
化
か
ら
身
体
を
守
る
の
で

す
。
ま
た
、
口
内
の
Ｉ
ｇ
Ａ
は
、

身
体
の
免
疫
の
６
割
を
担
う
と

い
わ
れ
る
腸
の
環
境
と
相
関
関

係
に
あ
り
ま
す
。 

 

唾
液
中
の
Ｉ
ｇ
Ａ
は
、
口
内
で

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を
除
去
し
て

悪
玉
菌
の
腸
内
へ
の
侵
入
を
防

ぎ
、
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス

を
保
つ
こ
と
に
寄
与
し
ま
す
。
た

だ
し
口
の
中
が
汚
れ
て
い
て
は

敵
と
な
る
異
物
が
多
す
ぎ
て
Ｉ

ｇ
Ａ
が
防
御
し
き
れ
ま
せ
ん
。
ま

ず
は
口
の
中
を
清
潔
に
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
毎
日
の
歯
み
が

き
を
丁
寧
に
行
い
、
定
期
的

な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
歯
科
で

受
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。 

 

唾
液
の
力
で
免
疫
力
ア
ッ
プ 

 

あ
さ
く
ら
診
療
所
歯
科
衛
生
士 

金
澤
芽
衣 

住
み
慣
れ
た
地
域
で
こ
れ
か
ら
も
・
・
・ 

医
療
・
社
会
保
障
の
充
実
は
待
っ
た
な
し
。
制
度
充
実
へ
一
層
大
き
な
運
動
を
！           

―
過
去
最
多
、 

介
護
事
業
所
の
倒
産
件
数
― 

１
月
１０
日
の
新
聞
に
は
、
２４

年
の
介
護
事
業
所
の
倒
産
件
数

が
過
去
最
多
を
更
新
し
、
そ
の
中

で
「
訪
問
介
護
事
業
所
」
が
最
多

の
４７
％
を
占
め
て
い
る
と
衝
撃

的
な
記
事
が
あ
り
ま
し
た
。
訪
問

介
護
は
「
在
宅
介
護
の
要
」
と
言

わ
れ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ヘ
ル

パ
ー
の
賃
金
や
処
遇
が
劣
悪
で

有
効
求
人
倍
率
は
１５
倍
と
い
う

異
次
元
の
人
手
不
足
。
事
業
所
の

４
割
が
赤
字
の
状
態
が
続
き
介

護
報
酬
の
引
き
上
げ
は
欠
か
せ

ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

と
こ
ろ
が
自
民
・
公
明
政
権
は

昨
年
４
月
、
訪
問
介
護
報
酬
を
２

～
３
％
引
き
下
げ
、
業
界
に
激
震

が
走
り
ま
し
た
。
人
手
不
足
の
上

に
報
酬
減
が
追
い
打
ち
を
か
け
、

倒
産
に
拍
車
を
か
け
ま
し
た
。

個
々
の
事
業
所
の
休
・
廃
止
も
増

え
て
い
ま
す
。
自
公
政
権
の
無
策

が
引
き
起
こ
し
た
政
治
災
害
で

す
。 厚

労
省
が
公
表
し
た
全
国
の

事
業
所
一
覧
を
基
に
調
査
し
た

結
果
、
訪
問
介
護
事
業
所
が

な
い
自
治
体
が
半
年
前
の

97
町
村
か
ら
１
０
７
町
村

へ
増
加
。
自
治
体
で
１
ヶ
所

以
下
の
自
治
体
は
全
自
治
体

（
１
７
４
１
市
区
町
村
）
の

５
分
の
１
超
を
占
め
ま
し

た
。
全
国
で
は
半
年
間
で
５

７
９
ヶ
所
が
減
少
し
ま
し

た
。
大
手
事
業
者
が
都
市
部

で
集
中
出
店
す
る
一
方
で
そ

れ
を
上
回
る
規
模
で
全
国
の

既
存
事
業
所
が
休
廃
止
に
追

い
込
ま
れ
て
い
ま
す
。 

―
報
酬
引
き
下
げ
に
よ
る

事
業
所
の
減
収
を
独
自
に

補
助
す
る
自
治
体
も
！
― 

「
地
域
の
介
護
事
業
所
を
守

る
」
と
新
潟
県
村
上
市
の
よ

う
に
、
報
酬
引
き
下
げ
に
よ

る
事
業
所
の
減
収
を
独
自
に

補
助
す
る
自
治
体
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。
引
き
下
げ
撤
回

を
求
め
る
地
方
議
会
の
意
見

書
は
、
中
央
社
会
保
険
推
進

協
議
会
の
調
べ
で
愛
知
県
な

ど
１１
県
議
会
を
含
む
累
計

２
０
８
自
治
体
に
広
が
っ
て
い

ま
す
。
介
護
報
酬
を
元
に
戻
す

の
に
必
要
な
予
算
は
国
費
で
年

間
50
億
円
で
す
。
５
年
間
で

４３
兆
円
の
軍
事
費
の
ご
く
一

部
を
や
め
れ
ば
財
源
は
生
み
出

せ
ま
す
。
待
っ
た
な
し
の
介
護

崩
壊
を
防
ぐ
た
め
、
国
は
再
改

定
に
乗
り
出
す
べ
き
で
す
。 

昨
年
９
月
か
ら
、
全
日
本
民

医
連
が
提
示
を
し
「
介
護
保
険

制
度
の
充
実
」
を
求
め
る
署
名

は
、
や
ま
し
ろ
健
康
医
療
生
協

の
事
業
所
で
も
取
組
を
進
め
ま

し
た
。
５
０
０
筆
を
目
標
に
患

者
さ
ん
・
組
合
員
の
み
な
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
目
標
を

大
き
く
超
え
る
６
７
１
筆
を
京

都
民
医
連
を
通
じ
国
会
に
提
出

を
し
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
引
き
続
き
、 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
不
足
克

服
、
介
護
報
酬
の
大
幅
引
き
上

げ
と
利
用
し
や
す
い
制
度
の
拡

充
で
、
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ

た
場
所
で
利
用
者
も
介
護
者
も

安
心
で
き
る
よ
う
、
制
度
の
充

実
の
取
組
を
進
め
て
い
き
ま

す
。 

  

ニュース配達 

ボランティアさん懇親会 

３月２２日（土）午前１１時～午後１時 

あさくら診療所 ホールにて 

３月１５日（土）までに、あさくら診療

所受付までお申し込みください。 
 


